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TIINA RAIVO
Viestinnän asiantuntija, toimitussihteeri 

Hanna Gustafsson
Vuoden Terveydenhoitajaksi 2024 valittu

on yhteiskunnallisesti aktiivinen neuvolan 
terveydenhoitaja ja tiimivastaava
Hanna Gustafsson on valittu Vuoden Terveydenhoitajaksi 2024 tunnustuksena merkittävästä 
panoksestaan terveydenhoitajatyöhön. Hän on ollut paikallisesti mukana kehittämässä 
terveydenhoitajatyötä ja vienyt eteenpäin monia hankkeita. Gustafsson on ollut jo pitkään 
mukana kunnallispolitiikassa, ja Suomen ensimmäisissä hyvinvointialuevaaleissa vuonna 
2022 hän tuli valituksi Varsinais-Suomen hyvinvointialueen valtuutetuksi.

V uonna 1989 terveydenhoitajaksi 
valmistunut Hanna Gustafsson on 
toiminut terveydenhoitajana Naan-

talissa lähes kolmen vuosikymmenen ajan. 
Hän on työskennellyt Naantalin äitiys- ja 
seksuaaliterveysneuvolassa terveydenhoi-
tajana vuodesta 1996 lähtien ja sittemmin 
myös tiimivastaavana. Alusta alkaen Gus-
tafsson on pyrkinyt tarjoamaan asiakkail-
leen uusinta tutkimukseen perustuvaa tie-
toa ja ohjausta. 

– Naantali on ollut minulle paras paik-
ka asua, elää ja tehdä työtä. Vaikka pit-
kän työurani olenkin tehnyt Naantalissa, 
on minulla ollut kolme työnantajaa: Työ
urani alkoi Naantalin kansanterveystyön 
kuntayhtymässä. Kuntaliitoksen yhtey-
dessä vuonna 2009 työnantajaksi vaihtui 
Naantalin kaupunki. Vuodesta 2023 läh-
tien työnantajani on ollut Varsinais-Suo-
men hyvinvointialue, Gustafsson kertoo.

Yhteiskunnallista vaikuttamista
Gustafssonin sitoutuminen jatkuvaan op-
pimiseen ja ammattitaidon kehittämiseen 
näkyy hänen monipuolisessa koulutukses-

saan, joka sisältää muun muassa seksuaali-
neuvojan lisäkoulutuksen, varhaisen vuo-
rovaikutuksen koulutuksen, imetysohjaa-
jakoulutuksen sekä jälkitarkastus- ja kie-
rukanlaittokoulutuksen. Lisäksi hän on ol-
lut keskeisessä roolissa paikallisissa hank-
keissa, kuten maksuttoman ehkäisyn ko-
keilun edistämisessä ja Naantalin nuorten 
äitien vertaistukiryhmän perustamisessa 
vuonna 2006.

Hanna Gustafsson on ollut Naantalin 
kaupunginvaltuuston jäsen vuodesta 2005 
lähtien ja toiminut myös kaupunginhal-
lituksen pitkäaikaisena jäsenenä. Hän on 
ajanut kuntalaisten hyvinvointia ja tervey
denhoitajien tekemää terveydenedistämis-
työtä kaupunki- ja kuntatasolla. 

Gustafssonin ammattitaitoa ja asiantun-
temusta arvostetaan laajasti, ja hänet valit-
tiinkin vuonna 2022 Varsinais-Suomen hy-
vinvointialueen valtuutetuksi. Laaja-alai-
nen ennaltaehkäisevän työn ja terveyden 
edistämisen asiantuntijuus tulee tarpee-
seen, sillä Gustafsson on ainoa terveyden-
hoitajavaltuutettu koko alueella. 

Gustafsson on myös jäsen TYKSin sai-

raalapalvelulautakunnassa, jossa hän tuo 
terveydenhoitajan äänen ja ennaltaeh-
käisevän tietotaidon päätöksentekoon. 
Vuonna 2018 Gustafssonille myönnettiin 
Suomen Valkoisen Ruusun I luokan mita-
li kultaristein.

– Yhteiskunnallisesta vaikuttamisesta 
on tullut minulle harrastus. Toiset lähte-
vät jumpalle tai savityökurssille työpäivän 
jälkeen, minä suuntaan kokouksiin, jois-
sa saan olla vaikuttamassa hyvinvointiin 
ja terveyttä edistäviin asioihin. Nämä ovat 
minulle sydäntä lähellä olevia asioita, Gus-
tafsson toteaa.

Hanna Gustafsson on ollut myös aktii-
vinen Varsinais-Suomen terveydenhoitaja-
yhdistyksessä. Hän on muun muassa ollut 
hallituksen jäsen, sihteeri sekä opiskelija-
vastaava. Vuonna 2022 hänet valittiin yk-
simielisesti Varsinais-Suomen terveyden-
hoitajayhdistyksen Vuoden Tyyneksi kai-
kesta tekemästään terveydenhoitajatyös-
tä ja työn kehittämisestä sekä terveyden 
edistämisen näkökulman esille tuomisesta 
Varsinais-Suomen hyvinvointialueen val-
tuutettuna.

•	 Valmistunut terveydenhoitajaksi vuonna 1989.
•	 Työskentelee Naantalin äitiys- ja seksuaaliter-

veysneuvolassa.
•	 Suorittanut mm. seksuaalineuvojan lisäkoulutuk-

sen, varhaisen vuorovaikutuksen koulutuksen, 
imetysohjaajakoulutuksen sekä jälkitarkastus- 
ja kierukanlaittokoulutuksen.

•	 Naantalin kaupunginvaltuuston jäsen vuodes-
ta 2005.

•	 Varsinais-Suomen hyvinvointialueen valtuutettu 
vuodesta 2022.

•	 Jäsenenä TYKSin sairaalapalvelulautakunnassa.
•	 Suomen Valkoisen Ruusun I luokan mitali kulta-

ristein myönnettiin vuonna 2018.
•	 Perhe: Asuu Naantalissa aviomiehensä kanssa. 

Kaksi aikuista lasta käy usein kylässä.
•	 Harrastukset: Kesät mökillä kalastuksen parissa 

ja saariston luonnosta nauttien ystävien seuras-
sa. Talvella hiihtoa, tosin sohvalta kannustaen. 
Intohimo ruoanlaittoon tuo perheen yhteen ym-
päri vuoden.

Työyhteisössään arvostettu
Työyhteisössään Hanna Gustafsson on 
kunnioitettu ja arvostettu terveydenhoi-
tajatyön ammattilainen, joka tekee työnsä 
suurella sydämellä ja vankkumattomalla 
ammattitaidolla. Hänet tunnetaan positii-
visena yhteishengen ylläpitäjänä ja luovana 
ideoijana. Gustafssonin palava intohimo 
asiakkaiden laadukkaaseen palvelemiseen 
välittyy asiakkaille, jotka kuvailevat hän-
tä helposti lähestyttäväksi, luotettavaksi ja 
upeaksi terveydenhoitajaksi.

– Haluan työssäni vaikuttaa parhaalla 
mahdollisella tavalla siihen, että asiakkaat 
kokevat neuvolan turvalliseksi ja helposti 
lähestyttäväksi paikaksi. Tärkeää on myös 
huolehtia työyhteisön hyvinvoinnista, sil-
lä hyvinvoiva työyhteisö tuottaa laaduk-
kaita ja korkeatasoisia palveluja, ajattelee 
Gustafsson.

– Olen erittäin kiitollinen nimityksestä 
vuoden terveydenhoitajaksi. Tämä on hui-
kea huomionosoitus, tunnustus sekä suuri 
kunnianosoitus tekemästäni työstä tervey
denhoitajana ja terveyden edistämiseksi, 
Hanna Gustafsson iloitsee. ■
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