Vi behover ett nytt samhdllskontrakt som utgar fran familjernas betydelse som grund for nationens livskraft.

Paneldiskussion

En trygg starti livet — nyckeln tillen
hallbar framtid fér Finland

Infocentrum i Lilla parlamentet, tisdagen den 5 maj 2026 kl. 10.00-11.30

Om den psykiska och ekonomiska belastningen PANELDISKUSSIONENS TEMAN
for familjer 6kar, s& minskar samhdllets hall-
barhet. Detta dr inte bara en social frdga, utan
daven en ekonomisk, demografisk och sdkerhets-

Hur bér den psykiska och ekonomiska trygg-
heten fér familjer stérkas?

politisk fréga. For att vi dven i framtiden ska ha Hur kan kunskap styra tajmingen och foérverk-
barn behoéver vi ett nytt samhdliskontrakt som ligandet av I&gtroskelstéd for psykisk halsa
ger ramair for ett stabilt, tryggt och barnfamilje- och fungerande servicekedjor?

vanligt Finland. Hur sékerstdaller man fértroendet hos familjer

Vélkommen att félja riksdagsledaméternas och hos dem som planerar att bilda familj,
paneldiskussion vid Lilla parlamentets In- samt deras mojligheter till en trygg vardag?
focentrum!

. . L. Inledande anféranden
| disglssionengegis Sadrafiyrkko tilikka Vera Gerkov, chef fér yrkes- och samhdllsrelationer, PsD,

Kemppi, Helena Marttila, Sari Sarkomaa och Psykologforbundet

Sara Seppdnen. . . .
PP Eeva-Leena Kataja, specialsakkunnig, PsD, docent,

Institutet for hélsa och valférd (THL), Framtidens Finland

Infocentrum rymmer hogst 50 personer. Jonna Lehikoinen, specialsakkunnig, Itla

Evenemanget kan ocksa féljas live via (sjalvstandighetsjubileets barnstiftelse)

Zoom via denna léink. Paneldiskussionen modereras av Maria Pettersson,
journalist, Kvinnoorganisationernas Centralférbund.

Evenemanget ordnas av: Eduskunnan turvallisen odotus- ja vauva-ajan tyéryhmé | Barnmorskeférbundet | Barn- och
ungdomscentralen | ETKL | Folkhdlsan | Helsingin ensikoti ry | Helsingfors universitet | Halsovardarférbundet | HUS | Imetyksen
tukiry | Itla | LSKL | MLL | Perinataalimielenterveys ry | Psykologférbundet | Suomen vauvamyénteisyyskouluttajat ry |
Synnyttdjien oikeudet ry | THL | Traumaterapiakeskus | Abo universitet | Vauva Suomi | Véestoliitto | Aimad ry



https://us06web.zoom.us/j/82973818156?pwd=avHuGuGkkj1xpSN4o8skahaCWKDd2b.1#success

