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Tadeja Munyui on
Vuoden terveydenhoitaja
2026

Uraauurtavaa
tyota
paperittomien
terveys-
palveluissa

Vuoden terveydenhoitajaksi 2026
on valittu Helsingin Kalasataman
terveys- ja hyvinvointikeskuksessa
tydskenteleva terveydenhoitaja Tadeja
Munyui. HGn on tehnyt uraauurtavaa
tyotd paperittomien henkildiden
terveyspalvelujen kehittdmiseksi.

adeja on ollut keskeinen toimi-
javuonna 2021 perustetussa Ka-
lasataman PAKO-tiimissi, jossa
han tyoskentelee yhdessa ldakari
Moona Merikallion kanssa. Tiimi
on kehittinyt palveluja, joissa paperittomille tarjo-
taan sddannollistd, asiantuntevaaja matalan kynnyk-
sen perusterveydenhuoltoa. Kyseessd on Suomen
mittakaavassa ensimmadinen ndin systemaattisesti
toteutettu palvelu.

Yksi palvelujen keskeisistd muodoista on walk
in -vastaanotto, jossa paperittomat asiakkaat saa-
vat neuvontaa, pitkaaikaissairauksien valttimaton-
td hoitoa sekd tartuntatautilain mukaiset terveys-
tarkastukset jarokotukset turvallisesti ja ilman pel-
koa palveluihin hakeutumisesta. Tadeja kiinnittaa
erityista huomiota asiakkaisiin, jotka ovat haavoit-
tuvassa asemassa tai syrjdytymisvaarassa tai joiden
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padtoksentekokyky on rajoittunut tai joilta itsendi-
nen paitoksenteko puuttuu kokonaan.

TADEJA PERUSTAA toimintansa ja tyoskentelyta-
pansa vahvasti ajantasaiseen ndyttdon ja voimassa
oleviin hoitosuosituksiin. Han kehittda jatkuvasti
niin ty6tddn kuin toimintaprosesseja ja toimii kou-
luttajana sekd tyoyhteisdssd ettd sidosryhmien pa-
rissa. Han perustelee rohkeasti omaa asiantuntija-
nikemystiin tutkimusndyton sekd asiakkaan ja va-
eston terveyshyodyn nikékulmasta myos silloin,
kun nikemys on ristiriidassa julkisissa keskuste-
luissa vallitsevien mielipiteiden kanssa.

Tadejan ty6 on saanut laajaa kiitosta esihenki-
16iltd ja yhteistybkumppaneilta. TyOkaverit arvos-
tavat hdnen positiivisuuttaan, kehittimismyontei-
syyttddn ja koko tydyhteisdd tukevaa tydotettaan.

Nimi:
TADEJA MUNYUI

Ika:
40

Koulutus:
Musiikkitieteen
maisteri 2010,
Terveydenhoitaja
2019, ladkkeen-
mddrddmisen
erityispatevyys
2024, suorittaa
parhaillaan
kliinisen asian-
tuntijan
YAMK-tutkintoa.

Tyé:
Terveydenhoitaja
Helsingin Kala-
sataman terveys-
ja hyvinvointikes-
kuksen PAKO-
tiimissa.

Perhe:
Puoliso Peter

Harrastukset:
Lukeminen, uinti

Lisdksi hdan on saanut runsaasti kiitosta tyoskente-
lystidn monialaisissa ja moniammatillisissa tyoryh-
missd. Tyoyhteis6ssddn hian toimii aina kollegiaali-
sesti ja arvostaa omaa ja muiden ammattiryhmien
asiantuntijuutta. Terveydenhoitajana han luo toi-
minnallaan positiivista tydilmapiirid ymparilleen.
Hanen onkin kuvailtu olevan tdynni iloa ja potkua.
Hén on rinnalle tuleva, toista kuunteleva ohjaaja
sekad tyOkavereille ettd opiskelijoille.

Tadeja on aktiivinen yhteiskunnallinen vaikut-
taja ja rohkea suunnanndyttiji. Hin on rakentanut
tiivistd yhteistyota monien toimijoiden, kuten Glo-
bal Clinicin, Diakonissalaitoksen, Punaisen Ristin,
Pro tukipisteen, Ladkdrien sosiaalinen vastuu ry:n
ja Hivpointin, kanssa. Tadeja nostaa paperittomien
oikeuksia ja terveydenhuollon epdkohtia aktiivises-
ti julkiseen keskusteluun. Han kirjoittaa mielipide-





